
令和５年１２月２１日（木）

時間 １５：００～１６：００
(受付 １４：３０～)

会場
美園コミュニティセンター
２階 第５集会室

住所
さいたま市緑区美園4-19-1
埼玉高速鉄道
「浦和美園駅」東口下車徒歩1分

※駐車場（有料）台数に限りがありますので、
公共交通機関での来館にご協力ください。

●申込方法
１２月１１日（月）（必着）までに、メール、又は
往復はがきで、講座名・参加者名（ふりがな）・
住所・電話番号を、下記までお申し込みください。
※病院ホームページからも申し込めます。
応募多数の場合は抽選となります。
なお、結果は全員に連絡します。
＜メールによる申込先＞
さいたま市立病院 患者支援センター
hsp-koukai-kouza@city.saitama.lg.jp
＜往復はがきによる応募宛先＞
〒336-8522
さいたま市緑区大字三室2460
さいたま市立病院患者支援センター宛

●お問合せ
さいたま市立病院
患者支援センター
地域医療連携担当
TEL 048-873-4111
FAX 048-873-4125

★関心のある方は、是非お気軽に
ご参加ください。

参加ご希望の方は、事前申し込みが
必要となります。

募集人数３０名

参加費無料

講師 さいたま市立病院
スポーツ医学総合

センター所長

武田 健太郎
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