
申 込 方 法

9:30～12:30

会場 ときわ会館 5階 大ホール

市内在住、在勤又は在学で、
18歳以上の方

さいたま市浦和区常盤6-4-21

2/25 日
〒330-0061

令和６年

さいたまスポーツセミナー

（受付9：00から）

100名

1,000円

（抽選）

（当日受付時に集めさせていただきます。）

対象

定員

参加費

基調講演 ジュニア期のトレーニング指導
～発育発達とフィジカルリテラシーの概念を考慮して～

遠山 健太 氏
株式会社ウィンゲート代表取締役。ワシントン州立大学教育学部卒（1997年）、順天堂大学
スポーツ健康科学研究科修了（2023年）。東海大学バスケットボールフィジカルコーチ、全
日本スリースタイルスキーチームフィジカルコーチを経て現職。

セミナー申込フォーム

FAXでのお申込み メールでのお申込み
下記のフォームにご記入の上、お送りください。 必要事項を本文に記載の上、お送りください。

FAX ０４８－８５１－６２５３ Mail info@saitamacity-sports.or.jp

所属競技団体

氏名
（フリガナ）

指導者登録番号・競技名・資格名 （指導者登録番号） （資格名） （競技名）

（更新研修受講者はご記入ください）

電話番号

メールアドレス

更新研修の注意事項

この研修の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したことになります。

ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません。[水泳、サッカー、テニス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手

道、バウンドテニス、エアロビック（コーチ4のみ）、チアリーディング（コーチ3のみ）、スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、

プロスキー、オリエンテーリング、スポーツドクター、スポーツデンティスト、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネ

ジャー]（2023年4月1日現在）

※公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポーツ協会のホームページにてご確認ください。

※指導者マイページへの受講実績の反映は、平均2カ月後となります。

公益財団法人日本スポーツ協会
公認スポーツ指導者更新研修認定事業

問合せ先 公益財団法人さいたま市スポーツ協会

Mail : info＠saitamacity-sports.or.jp

さいたま市桜区道場4-3-1 サイデン化学アリーナさいたま内 （月～金：9：00～17：00）

TEL : 048-851-6250 / FAX : 048-851-6253

2月19日（月）＜必着＞申込締切
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