
令和６年度総合型地域スポーツクラブ指導者講習会 

開催要項 
 

 

 
１ 趣  旨   市民のライフスタイルに応じて生涯にわたり継続的にスポーツに

親しめる環境を創出するため、地域にあるグラウンド・体育館等を

活用し、地域住民が主体的な企画・運営を行う総合型地域スポーツ

クラブの育成・支援のため、指導者講習会を開催する。 

 

２ 主  催   さいたま市 

 

３ 日  時   ３月１５日（土）１４時から１６時まで 

 

４ 会  場   浦和コミュニティセンター 第１３集会室 

          

５ 参加対象   さいたま市総合型クラブとして登録している団体の役員又は運営

委員、指導者等 

 

６ 講習内容及び講師 

（１）講習内容  子どもの運動指導やトレーニングに活かすフレキシブルな発想 

（２）講  師  木塚 朝博 教授（筑波大学体育専門学群長） 

 

７ スケジュール １３：３０ 受付 

         １４：００ 開会・主催者あいさつ 

         １４：０５ 講習会 

         １５：５０ 質疑・応答 

         １６：００ 閉会          

 

８ 問合せ先  さいたま市スポーツ文化局スポーツ部 

スポーツ振興課スポーツ振興係 

直 通 ０４８（８２９）１０５８ 

ＦＡＸ ０４８（８２９）１９９６ 

E-maill sports-shinko@city.saitama.lg.jp 
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