
公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修会 
 

令和７年度 

アクティブ・チャイルド・プログラム(ＪＳＰＯ) 

埼玉県研修会実施要項 

 

１．目  的  子どもたちが「楽しみながら」「積極的に」体を動かすことを意図し 

た運動・スポーツ指導をガイドラインとしてまとめた「ＪＳＰＯ」の理 

念や活用法を埼玉県内のスポーツ少年団関係者および各団体で子ども 

のスポーツ指導に携わる方に周知・普及することを目的として実施する。 

 

２．主  催 公益財団法人埼玉県スポーツ協会埼玉県スポーツ少年団 

 

３．協  力 鴻巣市スポーツ少年団・幸手市スポーツ少年団 

 

４．期日会場 第１回 令和７年１１月３０日（日） 鴻巣市立総合体育館 

           鴻巣市鴻巣８６４－１  ０４８－５４３－０１０１ 

       第２回 令和８年２月１４日（日） アスカル幸手 

           幸手市平須賀２３８０－１ ０４８０－４８－００４８ 

            

５．参加対象 ①令和７年度スポーツ少年団登録者 

（指導者、役員、スタッフ、リーダー等） 

       ②公益財団法人日本スポーツ協会公認資格保有者 

       ③研修会を受講し、各地で指導・普及に取り組みたい方 

       ④その他の方（団員・母集団・ＡＣＰに興味のある方など） 

 

６．日  程 受付１：１３：００～１３：１５ 更新研修会参加者  

       講義 ：１３：２０～１４：２０ 更新研修 

       受付 2：１４：１０～１４：２５ 更新研修会参加者以外 

       実技 ：１４：３０～１６：３０ 参加者全員 

       閉講式：１６：３５ 

 

７．講  師 埼玉県スポーツ少年団ＡＣＰ公認講師 大澤静香 氏 

                         山下 實 氏 

８．参 加 費 更新研修会参加者  

       ・埼玉県スポーツ少年団登録者  ２，２００円（テキスト代含む） 

       ・埼玉県スポーツ少年団登録者以外３，３００円（テキスト代含む） 

       ・更新研修会参加者以外 無料 

       ＊受講決定メールにてお振込み先をお知らせいたしますので、メール

受信後にお支払いください。 



９．定  員 ・研修会参加者    ５０名 

・研修会以外の参加者 ５０名 計１００名 

       ・更新研修者参加希望者を優先とします。 

 

10．持 ち 物 運動のできる服装、室内シューズ、筆記用具、タオル 

 

11．募集期間 第１回 令和７年９月２４日（水）～１０月３１日（金） 

       第２回 令和７年１２月１５日（月）～１月１５日（木） 

 

12．申込方法 上記の期日までにフォームにて申込み下さい。 

       https://forms.office.com/r/GK1rKxWH2C 

 

13. そ の 他   ⑴研修会で撮影した写真・動画はホームページや情報誌等に掲載する

可能性がございます。自身の写り込んだ写真・動画の使用を希望し

ない場合については、予め主催者まで申出てください。 

        ⑵参加申込みにあたって収集した個人情報は本研修会の運営のために

使用させて頂きます。参加者の同意なしに、第三者に開示・提供す

ることはありません（法令などにより開示を求められた場合を除く） 

⑶この研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポ

ーツ指導者資格の更新研修を修了したことになります。なお、テニス、

バウンドテニス及びオリエンテーリング資格は１ポイント、チアリー

ディング（コーチ３のみ）資格は都道府県体育。スポーツ協会実施の

１回分の実績となりますが、別途、資格毎に定められたポイント獲得

や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

     ただし、次の資格については、更新研修の実績にはなりません 

     〔水泳、サッカー、バスケットボール、バトミントン、剣道、空手道、

エアロビック（コーチ４のみ）スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、

プロテニス、プロスキー、スポーツドクター、スポーツデンティスト、

アスレティクトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー〕 

（２０２５年１０月１日現在） 

   ❊公認スポーツ指導者資格の更新研修の詳細は公益財団法人日本スポ

ーツ協会のホームページにてご確認ください。 

     https://www.japan-sports.or.jp/coash/tabid233.html 

      ❊指導者マイページの受講実績の反映は、研修会参加から平均２ケ月後

となります。 

 
14.問 合 せ 公益財団法人埼玉県スポーツ協会 地域スポーツ支援課 

   スポーツ少年団担当 小林・米谷 

   E-mail:sjsa@saitana-sport.org 

https://forms.office.com/r/GK1rKxWH2C
https://www.japan-sports.or.jp/coash/tabid233.html

