
 

 

 

令和７年度 埼玉県スポーツ少年団登録者研修会開催要項 

 

１．趣  旨 

  スポーツ少年団をめぐる最新の動向に加え、ジュニア期のスポーツ指導に関する学びを深めスポー

ツ指導に関わるものとしての資質向上を目指すものとする。 

 

２．主  催 

  公益財団法人埼玉県スポーツ協会埼玉県スポーツ少年団 

 

３．期  日 

  令和８年１月３１日（土） 

   9時 00分受付   9時 20分開始   1３時３0分終了予定 

 

４．会  場 

  スポーツ総合センター 

      〒362-0031  埼玉県上尾市東町 3丁目-1679 

 

５．日程・内容   

午前開催  

 9：20 

 

10：50 

第１部：研修① 90分 

    「ジュニア期のスポーツ指導に必要な知識」 

  講師：埼玉県スポーツ少年団本部員 

スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラクター 

島野 博臣 氏 

 休憩 

11：00 

 

 

12：00 

第２部：研修② 120分 

「グループワークⅠ」 

  講師：埼玉県スポーツ少年団本部員 

     スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラクター 

                      北田 憲一 氏 

三石 尚  氏 

 休憩 

12：10 

 

13：10 

「グループワークⅡ」 

  講師：埼玉県スポーツ少年団本部員 

     スタートコーチ（ジュニア・ユース）インストラクター 

                      北田 憲一 氏 

                      三石 尚  氏 

 

６．参加費（資料代込み） 

   2，000円 

   ※お申込み後、受講決定者宛て、お振込み先をメールにてご連絡いたします。 

各自で振り込みをお願いいたします。 

     

 



 

 

７．参加対象者 

   令和７年度埼玉県スポーツ少年団登録者 

 

８．参加申込方法 

   令和８年１月 19日（月）までにフォームでお申込みください。（各自の申し込みとなります） 

 

【申込フォーム】https://forms.office.com/r/skkjXfYUf2  

 

９．募集人数 

  １００名 

  ※先着順での受付となります。 

  ※受講決定の方にはメールをお送りいたします。 

 

10．その他 

  ⑴研修会で撮影した写真・動画はホームページや情報誌等に掲載する可能性がございます。自 

身の写り込んだ写真・動画の使用を希望しない場合については、予め主催者まで申出てください。 

    ⑵参加申込みにあたって収集した個人情報は本研修会の運営のために使用させて頂きます。参加者 

の同意なしに、第三者に開示・提供することはありません（法令などにより開示を求められた場合を 

除く） 

⑶この研修会の参加により、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修を 

修了したことになります。なお、テニス、バウンドテニス及びオリエンテーリング資格は１ポイント、チアリ 

ーディング（コーチ３のみ）資格は都道府県体育。スポーツ協会実施の１回分の実績となりますが、別 

途、資格毎に定められたポイント獲得や研修受講などの要件を満たす必要があります。 

ただし、次の資格については、更新研修を修了したことにはなりません。 [水泳、サッカー、バスケットボ

ール、バドミントン、ライフル射撃（スタートコーチのみ）、剣道、空手道、 エアロビック（コーチ 4 のみ）、

スクーバ・ダイビング、プロゴルフ、プロテニス、プロスキー、スポーツド クター、スポーツデンティスト、ア

スレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー]（2025 年 4 月 1 日現在） 

 ※  詳細は日本スポーツ協会のホームページをご確認ください。 ( https://www.japan-

sports.or.jp/coach/tabid238.html ) 

 ※ 指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から概ね 2 ヵ月後となります。 

 

11.本件に関する問い合わせ先 

  公益財団法人埼玉県スポーツ協会埼玉県スポーツ少年団 （担当：山崎・小林・米谷） 

   メール：sjsa@saitama-sport.org  

   電 話：048-779-5895  受付時間：平日 9：00-17：00 

   ※当日の緊急連絡先：080-4729-8980 

 

 

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格更新研修になります。 
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